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ȲɎ ïFactum Group ï

ɆɓɆɑɫɘɎɝɓɆ ɏ ɐɖɋɆɘɎɈɓɆ 

ɐɔɒɆɓɊɆ ɔɊɓɔɊəɒɜɫɈ, əɐɖɆɬɓɜɫɈ, 

ɕɖɔɚɋɗɫɔɓɆɑɫɈ, ɟɔ ɑɤɇɑɥɘɢ 

ɗɈɔɤ ɐɖɆɬɓə, ɕɖɔɊɔɈɌəɩɒɔ 

ɈɎɗɈɫɘɑɤɈɆɘɎ ɊəɒɐɎ əɐɖɆɬɓɜɫɈ 

Ɉ əɒɔɈɆɛ ɈɫɏɓɎ

ȦɐɘəɆɑɢɓɆ ɫ ɥɐɫɗɓɆ ɆɓɆɑɫɘɎɐɆ ɕɖɔ ɘɋ, ɟɔ ɒɎ ïəɐɖɆɬɓɜɫ ï

Ɋɑɥ ɗɈɔɩɝɆɗɓɔɉɔ ɫɓɚɔɖɒəɈɆɓɓɥ Ɉɗɢɔɉɔ ɗəɗɕɫɑɢɗɘɈɆ ɘɆ 

ɕɫɊɘɖɎɒɐɎ ɫɓɫɜɫɆɘɎɈ, ɔɇɵɖəɓɘɔɈɆɓɎɛ ɊɔɗɘɔɈɫɖɓɎɒɎ ɊɆɓɎɒɎ

ɍɓɆɩɒɔɈɫɊɝəɈɆɩɒɔɖɔɇɎɒɔ
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ȶɋɉəɑɥɖɓɎɏ ɔɓɑɆɏɓ ɒɔɓɫɘɔɖɎɓɉ ɫɍ ɈɎɗɈɫɘɑɋɓɓɥ 

ɔɇɫɍɓɆɓɔɗɘɫ, ɓɆɗɘɖɔɬɈ ɘɆ ɓɆɒɫɖɫɈ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɟɔɊɔ 

ɐɑɤɝɔɈɎɛ ɗɚɋɖ ɌɎɘɘɥ.

ȹ ɗɋɖɫɬ ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɢ ɒɎ ɈɎɈɝɆɩɒɔ ɍɒɫɓɎ Ɉ ɊəɒɐɆɛ, 

ɗɘɆɈɑɋɓɓɫ ɘɆ ɕɔɈɋɊɫɓɜɫ Ɉ ɘɆɐɎɛ ɗɚɋɖɆɛ, ɥɐ ɖɔɊɎɓɓɫ 

ɗɘɔɗəɓɐɎ, ɍɊɔɖɔɈôɥ, ɖɔɇɔɘɆ, ɚɫɓɆɓɗɎ ɘɆ ɕɔɐəɕɐɎ, 

ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɥ ɈɊɔɒɆ, ɊɔɍɈɫɑɑɥ, ɊɫɊɌɎɘɆɑɫɍɆɜɫɥɘɔɟɔ.

ȶɋɉəɑɥɖɓɔȨɫɊɐɖɎɘɔȧɋɍɐɔɞɘɔɈɓɔ

ȳɋ Ɋɑɥ ɐɔɒɋɖɜɫɬȳɋ Ɋɑɥ ɕɔɑɫɘɎɐɎȦ Ɋɑɥ ɐɔɌɓɔɉɔ!

Ȫɑɥ ɘɋɇɋȪɑɥ ɒɋɓɋȪɑɥ ȹɐɖɆɬɓɎ

ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɥ ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɥ

ɓɆ 100% ɇɋɍɐɔɓɘɆɐɘɓɆ: ONLINE. 

ȰɔɒɇɫɓɆɜɫɥ ɥɐɫɗɓɎɛ ɘɆ ɐɫɑɢɐɫɗɓɎɛ ɒɋɘɔɊɫɈ

ȪɌɋɖɋɑɔ ɊɆɓɎɛ ïaccess panel Opinion,

ɝɎɗɋɑɢɓɫɗɘɢ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ 350000+ ɖɋɗɕɔɓɊɋɓɘɫɈ
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ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ
Ȳɫɗɢɐɋ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ ȹɐɖɆɬɓɎ Ɉɫɐɔɒ ɈɫɊ 18 Ɋɔ 55 ɖɔɐɫɈ, ɫɓɘɋɖɓɋɘ-ɐɔɖɎɗɘəɈɆɝɫ Ɉ 
ɒɫɗɘɆɛ ɍ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥɒ 50ɘɎɗ+ (ɇɋɍ ȰɖɎɒə ɘɆ ȴȶȪȱȴ)

ȲɋɘɔɊ ɘɆ ɖɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ
Ȱɫɑɢɐɫɗɓɋ ɖɋɉəɑɥɖɓɋ ɔɓɑɆɏɓ ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɥ (CAWI)
2020 ɖɫɐ: 13 ɛɈɎɑɢ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ (N=400/ɛɈɎɑɤ)
2021 ɖɫɐ: 5 ɛɈɎɑɢ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ (N=400/ɛɈɎɑɤ)
2022 ɖɫɐ: 4 ɛɈɎɑɥ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ (N= 400/ ɛɈɎɑɤ)

ȪɌɋɖɋɑɔɊɆɓɎɛ
ȝɓɘɋɖɓɋɘ-ɕɆɓɋɑɢOpinion: ɕɋɖɞɆ access-ɕɆɓɋɑɢ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ ɝɎɗɋɑɢɓɫɗɘɤ 350 
000+, ɈɋɖɎɚɫɐɔɈɆɓɆ ɔɚɑɆɏɓ

ȵɋɖɫɔɊ ɕɖɔɈɋɊɋɓɓɥ
2020 ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, ȰɈɫɘɋɓɢ, ȸɖɆɈɋɓɢ, ȽɋɖɈɋɓɢ, ȱɎɕɋɓɢ, ȱɎɗɘɔɕɆɊ, ȩɖəɊɋɓɢ
2021 ɖɫɐ: ȷɫɝɋɓɢ, ȱɤɘɎɏ, ȧɋɖɋɍɋɓɢ, ȰɈɫɘɋɓɢ, ȬɔɈɘɋɓɢ
2022 ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, ȰɈɫɘɋɓɢ, ȸɖɆɈɋɓɢ, ȽɋɖɈɋɓɢ

ȝɓɘɋɉɖɆɑɢɓɎɏ ɫɓɊɋɐɗ ɗɔɜɫɆɑɢɓɔɉɔ ɗɆɒɔɕɔɝəɘɘɥ 
ȶɔɍɖɆɛɔɈəɩɘɢɗɥ ɍɆ ɒɋɘɔɊɎɐɔɤ IICC-20 ɈɫɊɔɒɎɛ əɐɖɆɬɓɗɢɐɎɛ ɗɔɜɫɔɑɔɉɫɈ ț. ȝ. 
ȩɔɑɔɈɆɛɎɏ ȳ. Ȩ. ȵɆɓɫɓɔɬ, ɟɔ ɕɔɉɔɊɎɑɎɗɥ ɓɆɊɆɘɎ ɬɬ Ɋɑɥ ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɥ 
YOUɐɖɆɬɓɆ. ȝɓɊɋɐɗ ɍɓɆɛɔɊɎɘɢɗɥ Ɉ ɊɫɆɕɆɍɔɓɫ 20é60, Ɋɋ 60 - ɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɋ 
ɍɓɆɝɋɓɓɥ. Ȩɫɓ ɕɔɐɆɍəɩ, ɓɆɗɐɫɑɢɐɎ əɐɖɆɬɓɜɫ ɒɔɌəɘɢ ɍɆɊɔɈɔɑɢɓɎɘɎ ɗɈɔɬ ɗɔɜɫɆɑɢɓɫ 
ɕɔɘɖɋɇɎ

ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɝɓɎɏ ɐɔɒɋɓɘɆɖ
ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɝɓɎɏ ɐɔɒɋɓɘɆɖ ɟɔɊɔ ɈɎɇɫɖɐɎ ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɥ, ɟɔ ɕɖɔɈɔɊɎɘɢɗɥ Ɉ 
əɒɔɈɆɛ ɈɫɏɓɎ, ɓɆɈɋɊɋɓɎɏ Ɉ ɖɔɍɊɫɑɫ çȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɝɓɎɏ ɐɔɒɋɓɘɆɖè ɓɆ ɔɐɖɋɒɔɒə 
ɗɑɆɏɊɫ

ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɥ
ɊɔɗɑɫɊɌɋɓɓɥ
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ȭȲȝȷȸ

ȝɓɊɋɐɗ ɗɆɒɔɕɔɝəɘɘɥ əɐɖɆɬɓɜɫɈ Ɉ əɒɔɈɆɛ ɈɫɏɓɎ

ȰəɕɫɈɋɑɢɓɆ ɕɔɈɋɊɫɓɐɆ əɐɖɆɬɓɜɫɈ

ȦɐɘəɆɑɢɓɫɗɘɢ ɕɔɗɑəɉ ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɫɈ

ȹɐɖɆɬɓɜɫ ɍɆɖɆɍ: ɟɔ ɛɈɎɑɤɩ ɘɆ ɍɆ ɝɎɒ ɗəɒəɤɘɢ?

ȪɔɉɑɥɊ ɍɆ ɗɔɇɔɤ Ɉ əɒɔɈɆɛ ɈɫɏɓɎ

ȭɒɫɓɆ ɐɔɖɎɗɘəɈɆɜɢɐɔɬ ɕɔɈɋɊɫɓɐɎ Ɉ əɒɔɈɆɛ ɕɆɑɎɈɓɔɬ ɐɖɎɍɎ

ȨɘɋɐɘɎ ɈɫɊ ɈɫɏɓɎ: ɌɎɘɘɥ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ

ȳɆɗɑɫɊɐɎ ɈɫɏɓɎ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ ɔɝɎɒɆ ɇɫɌɋɓɜɫɈ

ȲɋɘɔɊɔɑɔɉɫɝɓɎɏ ɐɔɒɋɓɘɆɖ
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ȝȳȪȫȰȷ ȷȦȲȴȵȴȽȹȸȸɅ 
ȹȰȶȦȞȳȼȝȨ Ȩ ȹȲȴȨȦȻ 
ȨȝȯȳȮ



ȝɓɊɋɐɗ ɗɆɒɔɕɔɝəɘɘɥəɐɖɆɬɓɜɫɈ ə ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɒɎɓəɑɎɒ ɒɫɗɥɜɋɒ ɓɋ ɍɆɍɓɆɈ ɗəɘɘɩɈɎɛ ɍɒɫɓ.
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*ȪɆɓɎɏ ɕɔɐɆɍɓɎɐ ɖɔɍɖɆɛɔɈɆɓɎɏ ɍɆ ɒɋɘɔɊɎɐɔɤ IICC-20 əɐɖɆɬɓɗɢɐɎɛ ɗɔɜɫɔɑɔɉɫɈ ț. ȝ. ȩɔɑɔɈɆɛɎ ɏ ȳ. Ȩ. ȵɆɓɫɓɔɬ.
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ȶɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ, 2020ɖɫɐ: N=2800, 2021ɖɫɐ: N=2000, 2022ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, N=400, ȰɈɫɘɋɓɢ, N=600, ȸɖɆɈɋɓɢ, N=500 ȽɋɖɈɋɓɢ, N=400   ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ



  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ
Ȫɋɥɐɫ ɫɍ ɗɐɑɆɊɔɈɎɛ ɫɓɘɋɉɖɆɑɢɓɔɉɔ ɫɓɊɋɐɗəɗɆɒɔɕɔɝəɘɘɥ.  ȶɫɈɋɓɢ ɍɆɊɔɈɔɑɋɓɔɗɘɫ ɗɔɜɫɆɑɢɓɎɛ ɕɔɘɖɋɇ:  1 ïɕɔɘɖɋɇɆ ɓɋ ɍɆɊɔɈɔɑɋɓɆ, 3 ïɕɔɘɖɋɇɆ 
ɍɆɊɔɈɔɑɋɓɆ. ȶɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ, 2020: N=2800 2021: N=2000, 2022ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, N=400, ȰɈɫɘɋɓɢ, N=600, ȸɖɆɈɋɓɢ, N=500,  ȽɋɖɈɋɓɢ, N=400

ȹ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɘɖɆɈɓɋɒ ɒɋɘɖɎɐɎ, ɟɔ ɗɘɔɗəɤɘɢɗɥ ɔɗɔɇɎɗɘɫɗɓɔɬ ɗɚɋɖɎ ïɖɫɞəɝɫɗɘɢ, ɈɕɋɈɓɋɓɫɗɘɢ ə ɗɔɇɫ ɘɆ 
ɗɆɒɔɗɘɫɏɓɫɗɘɢ ɍɆɑɎɞɎɑɎɗɢ ɓɆ ɘɔɒə Ɍ ɖɫɈɓɫ. Ȫɋɥɐɫ ɍɒɫɓɎ ɈɫɊɇəɑɎɗɢ ə ɖɋɐɖɋɆɜɫɏɓɫɏɘɆ ɒɆɘɋɖɫɆɑɢɓɔ-ɕɔɇəɘɔɈɫɏ 
ɗɚɋɖɆɛ ɌɎɘɘɥ, Ɇ ɗɆɒɋ ɖɫɗɘ ɕɔɐɆɍɓɎɐɆ ɒɔɌɑɎɈɔɗɘɫ ɛɆɖɝəɈɆɘɎɗɢ ɈɫɊɕɔɈɫɊɓɔ Ɋɔ ɗɈɔɬɛ ɗɒɆɐɫɈ.
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ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɫɗɘɢɟɔɊɔ 
ɗɘɆɓə ɋɐɔɓɔɒɫɐɎ

ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɫɗɘɢ ɟɔɊɔ 
ɗɘɆɓə ɕɔɑɫɘɎɐɎ

ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɫɗɘɢ ɟɔɊɔ 
ɗɘɆɓə ɔɛɔɖɔɓɎ ɍɊɔɖɔɈôɥ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ

ȝɓɊɋɐɗ 
çȲɎ ɍɓɆɩɒɔè

ȝɓɊɋɐɗ çȲɎ ɍɓɆɩɒɔè ɈɎɒɫɖɤɩ ɔɜɫɓɐə 
əɐɖɆɬɓɜɥɒɎ ɈɑɆɗɓɔɬ ɕɔɫɓɚɔɖɒɔɈɆɓɔɗɘɫ ɟɔɊɔ 
ɐɑɤɝɔɈɎɛ ɆɗɕɋɐɘɫɈ ɗɎɘəɆɜɫɬ Ɉ ɐɖɆɬɓɫ.

ȶɔɍɖɆɛɔɈəɩɘɢɗɥ ɓɆ ɇɆɍɫ ɘɖɢɔɛ ɕɔɐɆɍɓɎɐɫɈ:
- ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɔɗɘɫ ɟɔɊɔ ɗɘɆɓə ɋɐɔɓɔɒɫɐɎ
- ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɔɗɘɫ ɟɔɊɔ ɗɘɆɓə ɕɔɑɫɘɎɐɎ
- ȝɓɚɔɖɒɔɈɆɓɔɗɘɫ ɟɔɊɔ ɗɘɆɓə ɔɛɔɖɔɓɎ
ɍɊɔɖɔɈôɥ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ

ȭɓɆɝɋɓɓɥ ɒɋɘɖɎɐ ɍɓɆɛɔɊɎɘɢɗɥ Ɉ ɊɫɆɕɆɍɔɓɫ 
0é10, Ɋɋ 10 ïɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɋ ɍɓɆɝɋɓɓɥ.

5,4

6,4

6,0

6,1

5,8

ȶɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ, 2020: N=2800 2021: N=2000, 2022ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, N=400, ȰɈɫɘɋɓɢ, N=600, ȸɖɆɈɋɓɢ, N=500, ȽɋɖɈɋɓɢ, N=400

5,6

6,7

6,4

6,3

6,1

5,4

6,0

5,6

5,4

5,4

5,5

6,4

6,0

5,9

5,7

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

ȵɔɫɓɚɔɖɒɔɈɆɓɫɗɘɢ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ ɑɎɞɆɩɘɢɗɥ ɓɆ ɊɔɗɘɆɘɓɢɔ ɈɎɗɔɐɔɒə ɖɫɈɓɫ. Ȧɑɋ ɗɕɔɗɘɋɖɫɉɆɩɘɢɗɥ ɕɔɗɘəɕɔɈɋ ɕɆɊɫɓɓɥ 
ɫɓɊɋɐɗəɊɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɉɔ ɖɫɈɓɥ ɕɫɗɑɥ ɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɎɛ ɍɓɆɝɋɓɢ Ɉ ɇɋɖɋɍɓɫ 2022 ɖɔɐə.

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ)



ȫɒɔɜɫɏɓɆ ɗɘɫɏɐɫɗɘɢ ȴɕɘɎɒɫɍɒ ȭɉəɖɘɔɈɆɓɫɗɘɢ

ȝɓɊɋɐɗ 
çȲɎ ɈɫɊɝəɈɆɩɒɔè ȝɓɊɋɐɗ çȲɎ ɈɫɊɝəɈɆɩɒɔè ɈɎɒɫɖɤɩ, ɓɆɗɐɫɑɢɐɎ 

ɕɔɍɎɘɎɈɓɎɒɎ ɩ ɋɒɔɜɫɏɓɎɏ ɗɘɆɓ ɘɆ ɓɆɗɘɖɔɬ 
əɐɖɆɬɓɜɫɈ

ȶɔɍɖɆɛɔɈəɩɘɢɗɥ ɓɆ ɇɆɍɫ ɘɖɢɔɛ ɕɔɐɆɍɓɎɐɫɈ:
- ȫɒɔɜɫɏɓɔɬ ɗɘɫɏɐɔɗɘɫ (ɈɫɊɗəɘɓɔɗɘɫ ɕɆɓɫɝɓɎɛɓɆɗɘɖɔɬɈ)
- ȴɕɘɎɒɫɍɒə (ɈɫɖɎ ə ɕɔɍɎɘɎɈɓɫ ɍɒɫɓɎ ɈɓɆɏɇɑɎɌɝɫ 
ɕɫɈɖɔɐə)
- ȭɉəɖɘɔɈɆɓɔɗɘɫ (ɈɫɊɝəɘɘɥ ɩɊɓɔɗɘɫ ɍɓɆɖɔɊɔɒ)

ȭɓɆɝɋɓɓɥ ɒɋɘɖɎɐ ɍɓɆɛɔɊɎɘɢɗɥ Ɉ ɊɫɆɕɆɍɔɓɫ 0é10, 
Ɋɋ 10 ïɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɋ ɍɓɆɝɋɓɓɥ.

5,5

5,4

5,5

5,4

5,4

5,3

5,3

5,1

5,0

4,9

3,4

8,0

7,5

7,0

6,4

4,8

6,2

6,0

5,8

5,6

ȝɓɊɋɐɗ ɍɉəɖɘɔɈɆɓɔɗɘɫ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ ɊɔɗɥɉɓəɈ ɖɋɐɔɖɊɓɎɛ ɍɓɆɝɋɓɢɍɆ əɒɔɈ ɈɫɏɓɎɘɆ ɓɆɖɆɍɫ ɩ ɊɔɗɎɘɢ ɈɎɗɔɐɎɒ. 
ȵɖɔɘɋɍ ɐɔɌɓɎɒ ɒɫɗɥɜɋɒ ɈɫɏɓɎ Ɉɫɓ ɕɆɊɆɩ, Ɉ ɕɋɖɞə ɝɋɖɉə ɝɋɖɋɍ ɍɓɎɌɋɓɓɥɕɔɐɆɍɓɎɐɆ ɍɉəɖɘɔɈɆɓɔɗɘɫɓɆɗɋɑɋɓɓɥ.

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎȶɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ, 2020: N=2800 2021: N=2000, 2022ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, N=400, ȰɈɫɘɋɓɢ, N=600, ȸɖɆɈɋɓɢ, N=500, ȽɋɖɈɋɓɢ, N=400

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ)

2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ)



ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɊɫɥɘɎ ɘɆ 
ɍɒɫɓɤɈɆɘɎ ɗɈɔɩ ɌɎɘɘɥ

ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɊɔɕɔɒɆɉɆɘɎ ɫɓɞɎɒ,
ɇəɘɎ Ɉɔɑɔɓɘɋɖɔɒ

ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɑɎɞɆɘɎɗɢ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ 
(ɆɓɘɎ-ɒɫɉɖɆɜɫɏɓɎɏ ɓɆɗɘɖɫɏ)

ȝɓɊɋɐɗ 
çȲɎ Ɉɔɑɫɩɒɔè

ȝɓɊɋɐɗ çȲɎ Ɉɔɑɫɩɒɔè ɕɔɐɆɍəɩ, ɓɆɗɐɫɑɢɐɎ 
əɐɖɆɬɓɜɫ ɈɈɆɌɆɤɘɢɗɥ ɗɋɇɋ ɖɫɞəɝɎɒɎ ɘɆ 
ɉɔɘɔɈɎɒɎ Ɋɔ ɆɐɘɎɈɓɎɛ Ɋɫɏ

ȶɔɍɖɆɛɔɈəɩɘɢɗɥ ɓɆ ɇɆɍɫ ɘɖɢɔɛ ɕɔɐɆɍɓɎɐɫɈ:
- ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɊɫɥɘɎ ɘɆ ɍɒɫɓɤɈɆɘɎ ɗɈɔɩ ɌɎɘɘɥ
- ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɊɔɕɔɒɆɉɆɘɎ ɫɓɞɎɒ, ɇəɘɎ
Ɉɔɑɔɓɘɋɖɔɒ
- ȩɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɑɎɞɆɘɎɗɢ Ɉ ȹɐɖɆɬɓɫ (ɆɓɘɎ-
ɒɫɉɖɆɜɫɏɓɎɏ ɓɆɗɘɖɫɏ)

ȭɓɆɝɋɓɓɥ ɒɋɘɖɎɐ ɍɓɆɛɔɊɎɘɢɗɥ Ɉ ɊɫɆɕɆɍɔɓɫ 
0é10, Ɋɋ 10 ïɒɆɐɗɎɒɆɑɢɓɋ ɍɓɆɝɋɓɓɥ.

5,3

6,0

5,8

5,7

5,6

4,8

7,0

6,7

6,3

6,0

3,8

6,0

5,8

6,1

5,6

4,6

6,4

6,1

6,0

5,8

ȩɔɘɔɈɓɫɗɘɢ əɐɖɆɬɓɜɫɈ Ɋɔ ɖɫɞəɝɔɗɘɫ ɘɆ ɆɐɘɎɈɓɎɛ Ɋɫɏ ɓɆɈɎɗɔɐɔɒə ɖɫɈɓɫ. ȼɋɏ ɕɔɐɆɍɓɎɐ Ɋɔɗɥɉ ɖɋɐɔɖɊɓɎɛ ɍɓɆɝɋɓɢ 
ə ɇɋɖɋɍɓɫ, ɕɖɔɘɋ ɍ ɐɔɌɓɎɒ ɒɫɗɥɜɋɒ ɕɔɈɓɔɒɆɗɞɘɆɇɓɔɉɔ Ɉɘɔɖɉɓɋɓɓɥ ɕɆɊɆɩ, Ɉ ɕɋɖɞə ɝɋɖɉə, ɍɆ ɖɆɛəɓɔɐ 
ɉɔɘɔɈɓɔɗɘɫ ɊɔɕɔɒɆɉɆɘɎ ɫɓɞɎɒ, ɇəɘɎ Ɉɔɑɔɓɘɋɖɔɒ

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

2021

2022 (ȧɋɖɋɍɋɓɢ)

2022 (ȰɈɫɘɋɓɢ)

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎȶɔɍɒɫɖ ɈɎɇɫɖɐɎ, 2020: N=2800 2021: N=2000, 2022ɖɫɐ: ȧɋɖɋɍɋɓɢ, N=400, ȰɈɫɘɋɓɢ, N=600, ȸɖɆɈɋɓɢ, N=500 , ȽɋɖɈɋɓɢ, N=400

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ) 2022 (ȸɖɆɈɋɓɢ)

2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ)

2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ) 2022 (ȽɋɖɈɋɓɢ)



ȰəɕɫɈɋɑɢɓɆ 
ɕɔɈɋɊɫɓɐɆ 
əɐɖɆɬɓɜɫɈ



Ʌɐ əɐɖɆɬɓɜɫ ɔɇɎɖɆɤɘɢ ɒɆɉɆɍɎɓɎ Ɋɑɥ ɕɔɐəɕɔɐ? 
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ȹɐɖɆɬɓɜɫ ɊɔɗɎɘɢ ɖɆɜɫɔɓɆɑɢɓɔ ɕɫɊɛɔɊɥɘɢ Ɋɔ ɗɈɔɉɔ ɝɆɗə, ɘɆ ɬɒ ɈɆɌɑɎɈɔ, ɟɔɇ əɗɫ ɓɋɔɇɛɫɊɓɫ ɘɔɈɆɖɎ ɒɔɌɓɆ ɇəɑɔ 
ɕɖɎɊɇɆɘɎ Ɉ ɔɊɓɔɒə ɒɫɗɜɫ ɓɋɕɔɊɆɑɫɐ ɈɫɊ Ɋɔɒə. ȹ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɘɖɆɈɓɋɒ ɗɕɔɗɘɋɖɫɉɆɩɒɔ ɍɓɎɌɋɓɓɥ ɈɆɌɑɎɈɔɗɘɫ ɕɔ 
Ɋɋɐɫɑɢɐɔɛ ɚɆɐɘɔɖɆɛ, Ɇ ɗɆɒɋ ɞɎɖɔɐɎɏ ɆɗɔɖɘɎɒɋɓɘ, ɥɐɫɗɘɢ ɚɖɋɞ-ɘɔɈɆɖɫɈ ɘɆ ɓɆɥɈɓɫɗɘɢ ɚɋɖɒɋɖɗɢɐɎɛ ɕɖɔɊəɐɘɫɈ

63%

56%

28%

24%

17%

10%

9%

9%

7%

5%

5%

1%

4%

ȲɆɉɆɍɎɓ, Ɋɋ ɩ Ɉɗɫ ɓɋɔɇɛɫɊɓɫ ɘɔɈɆɖɎ Ɉ ɔɊɓɔɒə ɒɫɗɜɫ

ȲɆɉɆɍɎɓ ɍɖəɝɓɎɏ ə ɖɔɍɘɆɞəɈɆɓɓɫ

ȾɎɖɔɐɎɏ ɆɗɔɖɘɎɒɋɓɘ ɘɔɈɆɖɫɈ, ɔɐɖɫɒ ɕɖɔɊəɐɘɫɈ ɛɆɖɝəɈɆɓɓɥ

ȾɎɖɔɐɎɏ ɆɗɔɖɘɎɒɋɓɘ ɘɆ ɥɐɫɗɘɢ ɚɖɋɞ-ɐɆɘɋɉɔɖɫɏ

ȹ ɜɢɔɒə ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɥ ɒɔɌə ɐəɕɎɘɎ ɇɫɑɢɞɋ 1 ɔɊɎɓɎɜɫ ɔɊɓɔɉɔ ɘɔɈɆɖə ɕɖɔ ɍɆɕɆɗ

ȹ ɜɢɔɒə ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɕɖɔɊɆɤɘɢɗɥ ɓɆɕɫɈɚɆɇɖɎɐɆɘɎ ɈɑɆɗɓɔɉɔ ɈɎɖɔɇɓɎɜɘɈɆ

ȹ ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɞɎɖɔɐɔ ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɫ ɘɔɈɆɖɎ ə ɐɆɘɋɉɔɖɫɬ ɈɑɆɗɓɎɏ ɫɒɕɔɖɘ

ȹ ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɞɎɖɔɐɎɏ ɆɗɔɖɘɎɒɋɓɘ ɘɔɈɆɖɫɈ Ɋɑɥ ɍɊɔɖɔɈɔɉɔ ɛɆɖɝəɈɆɓɓɥ

ȹ ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɒɔɌɓɆ ɕɖɎɊɇɆɘɎ ɚɋɖɒɋɖɗɢɐɫ ɕɖɔɊəɐɘɎ

ȹ ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɒɔɌɓɆ ɕɖɎɊɇɆɘɎ ɫɓɉɖɋɊɫɩɓɘɎ Ɋɑɥ ɐəɑɫɓɆɖɓɔɉɔ ɓɆɘɛɓɋɓɓɥ

ȾɎɖɔɐɎɏ ɈɎɇɫɖ Ɇɑɐɔɉɔɑɤ ɓɆ ɇəɊɢ-ɥɐɎɏ ɗɒɆɐ

ȹ ɜɢɔɒə ɒɆɉɆɍɎɓɫ ɕɖɔɊɆɤɘɢɗɥ ɘɔɈɆɖɎ, ɥɐɫ ɈɎɇɎɖɆɤɘɢ ɕɖɔɚɋɗɫɔɓɆɑɎ

ȝɓɞɋ

ȺɆɐɘɔɖɎ, ɥɐɫ ɈɕɑɎɈɆɤɘɢ ɓɆ ɈɫɊɈɫɊəɈɆɓɫɗɘɢ ɒɆɉɆɍɎɓə

ȵɎɘɆɓɓɥ: ȿɔɈɆɌɑɎɈɔɗɆɒɋɊɑɥ ȨȦȷ ɍɆɖɆɍ, ɐɔɑɎ ȨɎ ɈɫɊɈɫɊəɩɘɋɒɆɉɆɍɎɓɎɘɆ 
ɖɔɇɎɘɋ ɕɔɐəɕɐɎ?

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

(ɕɖɔɘɎ 30 % ə ɘɖɆɈɓɫ 2022 ɖɔɐə)

(ɕɖɔɘɎ 11% ə ɘɖɆɈɓɫ 2022 ɖɔɐə)

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ Ɉ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɒɎɓəɑɎɒ ɕɋɖɫɔɊɔɒ



ȸɔɈɆɖɓɫ ɍɆɕɆɗɎ əɐɖɆɬɓɜɫɈ

14

ȵɖɔ ɍɆɕɆɗ əɐɖɆɬɓɜɫ ɐəɕəɤɘɢ ɕɖɔɊəɐɘɎ ɘɆ ɘɔɈɆɖɎ ɘɖɎɈɆɑɔɉɔ 
ɍɇɋɖɫɉɆɓɓɥ. ȹ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɘɖɆɈɓɋɒ 2022 ɖɔɐə ɍɓɆɝɎɒɎɛ ɍɒɫɓ ə 
ɐɆɘɋɉɔɖɫɥɛ ɘɔɈɆɖɫɈ ɓɋ ɗɕɔɗɘɋɖɫɉɆɩɘɢɗɥ

ȵɎɘɆɓɓɥ: ɅɐɫɐɆɘɋɉɔɖɫɬɘɔɈɆɖɫɈȨɎ ɍɆɍɈɎɝɆɏɐəɕəɩɘɋ ȵȶȴ ȭȦȵȦȷ?

45%

29%

27%

25%

21%

21%

15%

12%

10%

10%

ȰɖəɕɎ

ȩɔɗɕɔɊɆɖɗɢɐɫ ɘɔɈɆɖɎ: ɕɔɇəɘɔɈɆ ɛɫɒɫɥ

ȰɔɓɗɋɖɈɔɈɆɓɫ ɕɖɔɊəɐɘɎ

ȩɆɖɥɝɫ ɓɆɕɔɬ

ȭɆɒɔɖɔɌɋɓɫ ɕɖɔɊəɐɘɎ

ȸɔɈɆɖɎ Ɋɑɥ ɘɈɆɖɎɓ

ȷɈɫɌɋ ɒ'ɥɗɔ ɘɆ ɕɘɎɜɥ

ȭɆɗɔɇɎ Ɋɑɥ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɔɇɑɎɝɝɥɒ ɘɆ 
ɘɫɑɔɒ

ȰɔɓɊɎɘɋɖɗɢɐɫ ɈɎɖɔɇɎ ɘɆ ɗɓɋɐɎ 

ȧɋɍɆɑɐɔɉɔɑɢɓɫ ɓɆɕɔɬ

Ȳ'ɥɗɓɫ ɈɎɖɔɇɎ ɘɆ ɊɋɑɫɐɆɘɋɗɎ

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

ȸȴȵ-10 ɐɆɘɋɉɔɖɫɏ

71%

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ Ɉ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɒɎɓəɑɎɒ ɕɋɖɫɔɊɔɒ



ȵɎɘɆɓɓɥ: ȽɎɗɘɆɑɎ ȨɎ ɐəɕəɈɆɘɎȵȶȴ ȭȦȵȦȷ ɇɫɑɢɞɋ ɗɆɒɋ ɍɆɖɆɍ , ɓɫɌ Ɋɔ ɕɔɝɆɘɐə ɈɫɏɓɎ? ɅɐɎɏ ɒɫɓɫɒɆɑɢɓɎɏ ɖɔɍɒɫɖ ɍɓɎɌɐɎ ə ɈɫɊɗɔɘɐɆɛ % ȨɎ 
ɈɈɆɌɆɩɘɋ ɈɆɖɘɎɒ əɈɆɉɎ, ɟɔɇ ɐəɕɎɘɎ ɇɫɑɢɞɋ ɘɔɈɆɖə ȵȶȴ ȭȦȵȦȷ. Ʌɐɔɒə ɐɆɓɆɑə ɔɘɖɎɒɆɓɓɥ ɫɓɚɔɖɒɆɜɫɬ ɕɖɔ ɘɔɈɆɖɎ, ɓɔɈɎɓɐɎ ɘɔɟɔ ȨɎ ɓɆɊɆɩɘɋ
ɕɋɖɋɈɆɉə ɍɆɖɆɍ? 15

ȰɆɓɆɑɎ ɔɘɖɎɒɆɓɓɥ ɫɓɚɔɖɒɆɜɫɬ ɕɖɔ ɘɔɈɆɖɎ, ɓɔɈɎɓɐɎ ɫ 
ɘ.Ɋ.

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 
(ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ 
ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

27 %
ɗɋɖɋɊɓɫɏ ɖɔɍɒɫɖ ɍɓɎɌɐɎ, ɈɆɖɘɎɏ əɈɆɉɎ əɐɖɆɬɓɜɫɈ, ɟɔɇ 
ɕɖɎɊɇɆɘɎ ɘɔɈɆɖ ɕɖɔ ɍɆɕɆɗ* 

36%

27%

26%

23%

17%

17%

16%

9%

9%

7%

Telegram

Viber

ȷɕɋɜɫɆɑɫɍɔɈɆɓɫ ɗɆɏɘɎ ɐɔɒɕɆɓɫɏ

Facebook

ȫɑɋɐɘɖɔɓɓɆ ɕɔɞɘɆ

Instagram

ȷɕɋɜɫɆɑɫɍɔɈɆɓɫ ɔɓɑɆɏɓ ɐɆɘɆɑɔɉɎ, ɌəɖɓɆɑɎ

ȴɗɔɇɎɗɘɫ ɕɔɈɫɊɔɒɑɋɓɓɥ

ȷɕɋɜɫɆɑɫɍɔɈɆɓɫ ɉɖəɕɎ Ɉ ɒɋɗɋɓɊɌɋɖɆɛ

ȝɓɞɋ
* ȷɋɖɋɊɓɩ ɍɓɆɝɋɓɓɥ = ɗəɒɆ əɗɫɛ ɍɓɆɝɋɓɢ / ɐɫɑɢɐɫɗɘɢ ɖɋɗɕɔɓɊɋɓɘɫɈ

53 %
ɗɘɈɋɖɊɌəɤɘɢ, ɟɔ ɐəɕəɤɘɢɇɫɑɢɞɋ ɘɔɈɆɖɫɈ ɕɖɔ ɍɆɕɆɗ, ɓɫɌ Ɋɔ 
ɕɔɝɆɘɐə ɈɫɏɓɎ. ȹ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɘɖɆɈɓɋɒ ɜɥ ɝɆɗɘɐɆ ɍɖɔɗɑɆ ɓɆ 8%



ȦɐɘəɆɑɢɓɫɗɘɢ 
ɕɔɗɑəɉ 
ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɫɈ



ȵɎɘɆɓɓɥ: ȽɎ ɍɈɋɖɘɆɑɎɗɥ ȨɎ ɔɗɔɇɎɗɘɔ ɐɔɑɎ-ɓɋɇəɊɢ Ɋɔ ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ? ȽɎ 
ɍɆɒɎɗɑɤɈɆɑɎɗɥ ȨɎ ɕɖɔ ɘɋ, ɟɔɇ ɍɈɋɖɓəɘɎɗɥ Ɋɔ ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ ɍɆ ɔɗɘɆɓɓɫ 30 ɊɓɫɈ? 
ȩɔɘɔɈɓɫɗɘɢ ɍɈɋɖɓəɘɎɗɢ Ɋɔ ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ ə ɓɆɗɘəɕɓɫ 12 ɒɫɗɥɜɫɈ? 17

ȩɔɘɔɈɓɫɗɘɢɍɈɋɖɓəɘɎɗɢ Ɋɔ 

ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ 
ə ɓɆɗɘəɕɓɫ 12 ɒɫɗɥɜɫɈ

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȧəɗɘ ï217 ɫɓɘɋɖɈôɤ, ɖɋɗɕɔɓɊɋɓɘɎ, ɥɐɫ ɈɎɬɛɆɑɎ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 
(ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

23 %
ɍɆɒɎɗɑɤɈɆɑɎɗɢ ɓɆɊ ɕɔɛɔɊɔɒ Ɋɔ 
ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ, 
ɗɋɖɋɊ ɖɋɗɕɔɓɊɋɓɘɫɈ, ɥɐɫ ɈɎɬɛɆɑɎ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓ ɈɫɊ ɕɔɝɆɘɐə Ɉɘɔɖɉɓɋɓɓɥ ɖɔɗɫɬɜɥ 

ɝɆɗɘɐɆ ɍɓɆɝɎɒɔ ɇɫɑɢɞɆ ɫ ɗɐɑɆɊɆɩ 40 %

17 %
ɍɈɋɖɘɆɑɎɗɢ ɔɗɔɇɎɗɘɔ Ɋɔ ɕɗɎɛɔɑɔɉɆ/ɕɗɎɛɔɘɋɖɆɕɋɈɘɆ, 
ɗɋɖɋɊ ɖɋɗɕɔɓɊɋɓɘɫɈ, ɥɐɫ ɈɎɬɛɆɑɎ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓ ï21 %

37%
27%

20%

18%

27%

33%

8%
14%

8% 8%

ȴɓɑɆɏɓ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ, ɒɫɗɘɆ 50 
ɘɎɗ+ Ɋɔ ɈɫɏɓɎ

ȸɫ, ɛɘɔ ɕɋɖɋɬɛɆɈ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓ 
ɕɫɗɑɥ ɕɔɝɆɘɐə ɈɫɏɓɎ

5 ïɘɔɝɓɔ ɍɈɋɖɓəɗɥ

4

3

2

1 ïɘɔɝɓɔ ɓɋ ɍɈɋɖɓəɗɥ

  ȷɘɆɘɎɗɘɎɝɓɔ ɍɓɆɝəɟɫ ɍɒɫɓɎ 

15 % 23 %

58 % 45 %



24%

19%

18%

15%

13%

8%

57%

61%

61%

60%

64%

65%

9%

7%

11%

13%

8%

11%

10%

12%

10%

12%

15%

16%

é ɍ ɗɫɒôɩɤ

é ɍ ɗəɗɫɊɆɒɎ

é ɍ ɊɖəɍɥɒɎ

é Ɉ ɕɔɊɖəɌɓɫɏ ɕɆɖɫ / ɍ ɕɆɖɘɓɋɖɔɒ

é ɍɫ ɍɓɆɏɔɒɎɒɎ

é ɓɆ ɖɔɇɔɘɫ

Ʌɐ ɈɫɏɓɆ ɍɒɫɓɎɑɆ ɗɘɔɗəɓɐɎ ɍ ɫɓɞɎɒɎ 

ɑɤɊɢɒɎ?

18

ÅȹɗɈɔɬɏɇɫɑɢɞɔɗɘɫəɐɖɆɬɓɜɫɗɘɈɋɖɊɌəɤɘɢ,ɟɔɈɫɊɕɔɝɆɘɐəɓɆɕɆɊəɖɔɗɫɬ
ɬɛɓɫɗɘɔɗəɓɐɎɓɋɍɆɍɓɆɑɎɍɒɫɓ

ÅȵɖɎɜɢɔɒəɐɔɌɋɓɝɋɘɈɋɖɘɎɏəɐɖɆɬɓɋɜɢɗɘɈɋɖɊɌəɩ,ɟɔɏɔɉɔɗɘɔɗəɓɐɎɍ
ɗɫɒ'ɩɤɕɔɐɖɆɟɎɑɎɗɢ,ɆɐɔɌɋɓɕ'ɥɘɎɏɈɫɊɒɫɝɆɩɕɔɐɖɆɟɋɓɓɥɗɘɔɗəɓɐɫɈɍ
ɗəɗɫɊɆɒɎɘɆɊɖəɍɥɒɎ

ȵɎɘɆɓɓɥ: Ʌɐ ɈɫɏɓɆ ɈɕɑɎɓəɑɆ ɓɆ ȨɆɞɫ ɗɘɔɗəɓɐɎé ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

Ʌɐ ɈɫɏɓɆ ɈɕɑɎɓəɑɆ ɓɆ ȨɆɞɫ ɗɘɔɗəɓɐɎé

ȵɔɉɫɖɞɎɑɎɗɢȳɋ ɍɒɫɓɎɑɎɗɢ ȨɆɌɐɔ ɈɫɊɕɔɈɫɗɘɎȵɔɐɖɆɟɎɑɎɗɢ

ȶɔɇɔɘɆïɩɊɎɓɆ ɗɚɋɖɆ, Ɋɋ ɗɘɔɗəɓɐɎ 
ɗɐɔɖɫɞɋ ɘɖɔɛɎ ɕɔɉɫɖɞɎɑɎɗɢ

ȷɘɔɗəɓɐɎ ɍ ɗɫɒôɩɤ, ɊɖəɍɥɒɎ, ɗəɗɫɊɆɒɎ 
ïɓɆɈɕɆɐɎ, ɗɐɔɖɫɞɋ ɕɔɐɖɆɟɎɑɎɗɢ



ȹɐɖɆɬɓɜɫ ɍɆɖɆɍ: ɟɔ 
ɛɈɎɑɤɩ ɘɆ ɍɆ ɝɎɒ 
ɗəɒəɤɘɢ?



ȿɔ ɇɍɆɕɎɘɆɑɎ əɐɖɆɬɓɜɫɔɊɎɓ Ɉ ɔɊɓɔɉɔ?

20

ȵɎɘɆɓɓɥ: ɅɐɇɎ ə ȨɆɗ ɇəɑɆ ɇ ɒɔɌɑɎɈɫɗɘɢ ɍɆɖɆɍ ɕɔɗɘɆɈɎɘɎ əɐɖɆɬɓɜɥɒ ɔɊɓɋ ɕɎɘɆɓɓɥ, 
ɟɔ ɇ ȨɎ ɍɆɕɎɘɆɑɎ? ȧəɊɢ ɑɆɗɐɆ, ɍɆɕɎɞɫɘɢ ȨɆɞɋ ɕɎɘɆɓɓɥ

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

ȹ ɐɔɉɔ, ɟɔɇɔɑɎɘɢ, ɘɔɏ ɕɖɔ ɘɋ ɫ ɉɔɒɔɓɎɘɢ!

14%
əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɛɔɘɫɑɎ ɇ ɔɘɖɎɒɆɘɎ ɈɫɊɕɔɈɫɊɢ ɓɆ ɍɆɕɎɘɆɓɓɥ: 

çȰɔɑɎ ɘɆ ɥɐ ɍɆɐɫɓɝɎɘɢɗɥɈɫɏɓɆ?è

çɅɐ ȨɎ?è çȨɎ ɍɆɖɆɍ ə ɇɋɍɕɋɜɫ?è çɅɐ ɍɒɫɓɎɑɆ ȨɆɗ ɈɫɏɓɆ?è çɅɐɔɤ ɇəɊɋ ȹɐɖɆɬɓɆ ɘɆ 
əɐɖɆɬɓɜɫ ɕɫɗɑɥ ɈɫɏɓɎ?è çȿɔ ɈɎ ɍɖɔɇɎɑɎ, ɟɔɇ ɍɆɈɋɖɞɎɑɆɗɢ ɈɫɏɓɆ?è çɅɐ ɓɆɒ ɌɎɘɎ 
ɊɆɑɫ?è

Created by Adrien Coquet
from the Noun Project

ȭɈɫɗɓɔ, ɇɫɑɢɞɫɗɘɢ ɍɆɕɎɘɆɓɢ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɕɔɈôɥɍɆɓɫ ɍ Ɉɫɏɓɔɤ 

ɘɆ ɍɒɫɓɆɒɎ, ɥɐɫ ɝɋɐɆɤɘɢ ɓɆ ɓɆɗ, ɕɎɘɆɓɓɥ ɓɆ ɐɞɘɆɑɘ:

ȰɔɑɎ ɘɆ ɥɐ 
ɍɆɐɫɓɝɎɘɢɗɥɈɫɏɓɆ?

ȴɗɓɔɈɓɋ ɕɎɘɆɓɓɥ, ɥɐɋ ɜɫɐɆɈɎɘɢ
ɐɔɌɓɔɉɔ ɗɢɔɒɔɉɔ əɐɖɆɬɓɜɥ

ȹɐɖɆɬɓɜɫɈ ɘɆɐɔɌ ɜɫɐɆɈɑɥɘɢ ɕɎɘɆɓɓɥ, ɟɔ ɕɔɈôɥɍɆɓɫ ɍ 

ɗəɗɕɫɑɢɓɔ-ɕɔɑɫɘɎɝɓɎɒɎ ɕɖɔɜɋɗɆɒɎ:

çɅɐ ȨɎ ɗɘɆɈɎɘɋɗɢ Ɋɔ ɈɑɆɊɎ?è çȽɔɒə ɓɆɌɎɈɆɤɘɢɗɥ ɓɆ ɉɔɖɫ ɑɤɊɋɏ?è çɅɐ 
ɓɆɗɒɫɑɤɤɘɢɗɥ ɗɕɋɐəɑɤɈɆɘɎ ɕɫɊ ɝɆɗ ɈɫɏɓɎ?è çȽɎ ɕɋɖɋɏɞɑɎ ɈɌɋ ɓɆ əɐɖɆɬɓɗɢɐə 
ɒɔɈə?è

Created by Adrien Coquet
from the Noun Project

ȵɎɘɆɓɓɥ ɕɔɈôɥɍɆɓɫ ɍɫ ɗɘɆɈɑɋɓɓɥɒ Ɋɔ ɖɔɗɫɬ, ɖɔɗɫɥɓ ɘɆ ɬɛ 

ɐəɑɢɘəɖɎ:

çȽɎ ɕɫɊɘɖɎɒəɩɘɎ ȨɎ ɖɔɗɫɤ?è çȦ ɈɎ ɏ Ɋɔɗɫ ɕɖɔɊɔɈɌəɩɘɋ ɛɔɊɎɘɎ ə ɒɔɗɐɔɈɗɢɐə 
ɜɋɖɐɈə?è çɅɐ ɒɔɌɓɆ ɘɋɖɕɫɘɎ ɕɆɒ'ɥɘɓɎɐɎ ɖɔɗɫɥɓɆɒ ɫ ɓɆɍɈɆɓɫ ɓɆ ɝɋɗɘɢ ɖɔɗɫɥɓ ɈəɑɎɜɫ 
Ɉ əɐɖɆɬɓɗɢɐɎɛ ɓɆɗɋɑɋɓɎɛ ɕəɓɐɘɆɛ?è çȳə ɞɔ, ɚɆɓɆɘɎ ɖɔɗɫɬ, ɘɆɐɔɉɔ ɈɎ ɝɋɐɆɑɎ?è çȿɔ 
ɖɔɇɎɘɎ ɍ əɐɖɆɬɓɜɥɒɎ, ɥɐɫ ɕɫɊɘɖɎɒəɤɘɢ ɖɔɗɫɤ?è çȽɔɒə Ɋɔɗɫ ɕɖɔɊɔɈɌəɩɘɋ 
ɖɔɍɒɔɈɑɥɘɎ ɖɔɗɫɏɗɢɐɔɤ ɒɔɈɔɤ?è

Created by Adrien Coquet
from the Noun Project



ȭɆ ɝɎɒ ɓɆɏɇɫɑɢɞɋ ɗəɒəɤɘɢ 

əɐɖɆɬɓɜɫ?

21

ȳɆɏɇɫɑɢɞɋ əɐɖɆɬɓɜɥɒ ɍɆɖɆɍ ɇɖɆɐəɩ ɗɕɔɐɔɤ ɫ ɒɎɖɓɔɉɔ ɓɋɇɆ, ɥɐɋ 

ɇəɑɔ Ɋɔ ɕɔɝɆɘɐə ɕɔɈɓɔɒɆɗɞɘɆɇɓɔɬ ɈɫɏɓɎ ɖɔɗɫɬɕɖɔɘɎ ȹɐɖɆɬɓɎ. 

ȸɆɐɔɌ əɐɖɆɬɓɜɥɒ ɓɋ ɈɎɗɘɆɝɆɩ ɬɛɓɫɛ ɖɔɊɎɓ, ɊɖəɍɫɈ ɘɆ ɍɈɎɝɓɔɉɔ 

ɊɔɍɈɫɑɑɥ

ȳɋɒɆɘɋɖɫɆɑɢɓɫ ɜɫɓɓɔɗɘɫ ï

ɗɕɔɐɫɏ,

ɖɫɊɓɫ ɘɆ Ɋɖəɍɫ,

ɊɔɍɈɫɑɑɥ,

ȵɎɘɆɓɓɥ: ȵɔɖɫɈɓɤɤɝɎ ȨɆɞɋ ɘɋɕɋɖɫɞɓɩ ɌɎɘɘɥ ɘɆ ɊɔɈɔɩɓɓɋ, ɗɐɆɌɫɘɢ ɍɆ ɝɎɒ ȨɎ 

ɓɆɏɇɫɑɢɞɋ ɗəɒəɩɘɋ?Ƚɔɉɔ ɓɆɏɇɫɑɢɞɋ ɇɖɆɐəɩ?

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

ȸȴȵ-10, ɍɆ ɝɎɒ ɗəɒəɤɘɢ əɐɖɆɬɓɜɫ

ɗɘɆɇɫɑɢɓɫɗɘɢ

- ɘɋ, ɍɆ ɝɎɒ ɗəɒəɤɘɢ ɓɆɏɇɫɑɢɞɋ

ƀ 12% ȷɕɔɐɔɩɒ

ƀ 11% ȶɫɊɓɎɒɎ ɘɆ ɊɖəɍɥɒɎ

ƀ 8% ȪɔɍɈɫɑɑɥɒ ɘɆ ɈɫɊɕɔɝɎɓɐɔɒ

ƀ 8% ȷɘɆɇɫɑɢɓɫɗɘɤ, ɈɕɋɈɓɋɓɔɗɘɫ Ɉ ɍɆɈɘɖɆɞɓɢɔɒə Ɋɓɫ

ƀ 6% ȲɎɖɔɒ

ƀ 6% ȶɔɇɔɘɔɤ

ƀ 6% ȩɖɔɞɎɒɆ

ƀ 6% ȵɔɊɔɖɔɌɆɒɎ

ƀ 6% ȧɋɍɕɋɐɔɤ

ƀ 5% Ȫɔɒɔɒ ɘɆ ɖɫɊɓɎɒ ɒɫɗɘɔɒ



ȪɔɉɑɥɊ ɍɆ ɗɔɇɔɤ Ɉ 
əɒɔɈɆɛ ɈɫɏɓɎ



ȰɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɥɍɈɎɝɓɎɒɎ ɍɆɗɔɇɆɒɎ ɕɔ 

ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɔɇɑɎɝɝɥɒ/Ɉɔɑɔɗɗɥɒ/ɘɫɑɔɒ

ȨɫɊɈɫɊəɈɆɓɓɥɇôɤɘɫ ɗɕɋɜɫɆɑɫɗɘɫɈ

2
3

ȰəɕɫɈɑɥɍɆɗɔɇɫɈ ɕɔ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɗɔɇɔɤ

ȭɒɫɓɆ ɝɆɗɘɔɘɎ ɍɈɎɝɔɐ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɗɔɇɔɤ Ɉ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ ɊɔɈɔɩɓɓɎɒ ɕɋɖɫɔɊɔɒ

38%

61%

1%

ȳɋ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢȭɇɫɑɢɞɎɑɆɗɢ

63%
36%

2%

ȳɋ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢȭɇɫɑɢɞɎɑɆɗɢ

45%

54%

2%

ȳɋ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢȭɇɫɑɢɞɎɑɆɗɢ

ȵɎɘɆɓɓɥ:Ʌɐ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢɝɆɗɘɔɘɆ ɍɈɎɝɔɐɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɗɔɇɔɤ Ɉ ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫɍ ɊɔɈɔɩɓɓɎɒɝɆɗɔɒ?
ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 
(ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ 
ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

ɍɒɋɓɞɎɑɆɗɢ ɍɒɋɓɞɎɑɆɗɢ ɍɒɋɓɞɎɑɆɗɢ

Ʌɐ ɊɔɒɆɞɓɫɏ ɊɔɉɑɥɊ (ɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɥ ɍɈɎɝɓɎɒɎ 

ɍɆɗɔɇɆɒɎ ɘɆ ɐəɕɫɈɑɥ ɓɔɈɎɛ), ɘɆɐ ɫ ɈɫɊɈɫɊəɈɆɓɓɥ ɇôɤɘɫ

ɗɕɋɜɫɆɑɫɗɘɫɈɍɓɆɝɓɔ ɍɓɎɍɎɑɎɗɢə ɕɔɖɫɈɓɥɓɓɫ ɍ 

ɊɔɈɔɩɓɓɎɒɝɆɗɔɒ



ȶɔɇɎɑɆ / -Ɉ Ɋɔ ɈɫɏɓɎȵɖɔɊɔɈɌəɤ ɖɔɇɎɘɎ
ȭɒɋɓɞɎɑɎ 

ɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɥ ɓɆé

ȷɘɖɎɌɐɆ Ɉɔɑɔɗɗɥ96% 81%

ȲɆɓɫɐɤɖ 63% 52%

ȵɋɊɎɐɤɖ 58% 49%

ȵɖɔɜɋɊəɖɎɕɔ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɔɇɑɎɝɝɥɒ 54% 46%

Ȫɋɕɫɑɥɜɫɥ 51% 43%

ȽɎɗɘɐɆ ɔɇɑɎɝɝɥ49% 40%

ȺɆɖɇəɈɆɓɓɥ Ɉɔɑɔɗɗɥ46% 38%

Ȱɔɖɋɐɜɫɥ/ɚɆɖɇəɈɆɓɓɥ ɇɖɫɈ39% 31%

ȲɆɗɆɌ 44% 29%

ȵɖɔɜɋɊəɖɎ ɕɔ ɍɇɫɑɢɞɋɓɓɤ Ɉɫɏ16% 9%

15%

17%

16%

15%

16%

18%

17%

21%

35%

42%

ȭɒɫɓɎ ə ɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɫ ɇôɤɘɫ ɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ

24

ȹ ɗɈɔɬɏ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ əɐɖɆɬɓɜɫ ɍɓɎɍɎɑɎ ɝɆɗɘɔɘə ɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɥ ɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ ɒɆɗɆɌə ɘɆ 

ɓɆɖɔɟɋɓɓɥ Ɉɫɏ

ȵɎɘɆɓɓɥ: ȸɈɋɖɊɌɋɓɓɥ, ɟɔɈɫɊɕɔɈɫɊɆɩȨɆɞɔɒəɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɤɕɋɖɋɖɆɛɔɈɆɓɎɒɎɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɗɔɇɔɤ ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 
(ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ 
ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022



ȷɘɖɎɌɐɆ Ɉɔɑɔɗɗɥ
ȹ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɗɆɑɔɓɓɆ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

ȲɆɓɫɐɤɖ 50/50

ȵɋɊɎɐɤɖ
ȹ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɊɔɒɆɞɓɥ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

ȵɖɔɜɋɊəɖɎɕɔ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɔɇɑɎɝɝɥɒ
ȹ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɊɔɒɆɞɓɥ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

Ȫɋɕɫɑɥɜɫɥ
ȹ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɊɔɒɆɞɓɥ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

ȽɎɗɘɐɆ ɔɇɑɎɝɝɥ
ȹ ɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɊɔɒɆɞɓɥ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

ȺɆɖɇəɈɆɓɓɥ Ɉɔɑɔɗɗɥ ȽɆɗɘɫɞɋ ɊɔɒɆ, ɓɫɌ ə ɗɆɑɔɓɫ

Ȱɔɖɋɐɜɫɥ/ɚɆɖɇəɈɆɓɓɥ ɇɖɫɈ ȽɆɗɘɫɞɋ ɊɔɒɆ, ɓɫɌ ə ɗɆɑɔɓɫ

ȲɆɗɆɌ 50/50

ȵɖɔɜɋɊəɖɎ ɕɔ ɍɇɫɑɢɞɋɓɓɤ Ɉɫɏ
ȹɇɫɑɢɞɔɗɘɫ ɗɆɑɔɓɓɆ

ɕɖɔɜɋɊəɖɆ

ȭɒɫɓɎ ə ɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɫ ɇôɤɘɫ ɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ

25

ȧɫɑɢɞɫɗɘɢ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɊɔɗɎɘɢ ɗɆɒɔɗɘɫɏɓɫ Ɉ ɊɔɉɑɥɊɫ ɍɆ ɗɔɇɔɤ. ȷɆɑɔɓɓɎɒɎ ɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ ɐɔɖɎɗɘəɤɘɢɗɥ 

ɘɆɒ, Ɋɋ ɓɋɒɔɌɑɎɈɔ ɔɇɫɏɘɎɗɥ ɇɋɍ ɒɆɏɗɘɖɆ - ɗɘɖɎɌɐɎ ɘɆ ɓɆɖɔɟəɈɆɓɓɥ Ɉɫɏ 

ȵɎɘɆɓɓɥ: ȸɈɋɖɊɌɋɓɓɥ, ɟɔɈɫɊɕɔɈɫɊɆɩȨɆɞɔɒəɐɔɖɎɗɘəɈɆɓɓɤɕɋɖɋɖɆɛɔɈɆɓɎɒɎɕɖɔɜɋɊəɖɆɒɎ ɊɔɉɑɥɊə ɍɆ ɗɔɇɔɤ ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 
(ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ 
ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

47%

13%

8%

6%

4%

7%

7%

7%

4%

13%

6%

3%

5%

5%

3%

7%

5%

6%

3%

21%

33%

37%

41%

32%

32%

23%

19%

16%

ȭɆɈɌɊɎ ɖɔɇɑɤ 
ɗɆɒɔɗɘɫɏɓɔ ɈɊɔɒɆ

Ȫɔ ɈɫɏɓɎ ɖɔɇɎɈ ɒɆɏɗɘɋɖ, ɕɫɊ ɝɆɗ 
ɈɫɏɓɎ ɖɔɇɎɈ ɗɆɒɔɗɘɫɏɓɔ 

Ȫɔ ɈɫɏɓɎ ɫ ɕɫɊ ɝɆɗ ɈɫɏɓɎ 
ɖɔɇɎɈ ɒɆɏɗɘɋɖ



ȭɒɫɓɆ 
ɐɔɖɎɗɘəɈɆɜɢɐɔɬ 
ɕɔɈɋɊɫɓɐɎ Ɉ 
əɒɔɈɆɛ ɕɆɑɎɈɓɔɬ 
ɐɖɎɍɎ



ȵɎɘɆɓɓɥ: ȽɎɒɆɩɘɋ ȨɎ/ȨɆɞɆ ɗɫɒôɥ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɢ?Ȧ ɥɐ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢ ɐɫɑɢɐɫɗɘɢ ȨɆɞɎɛ ɕɔɬɍɊɔɐ ɓɆ ɈɑɆɗɓɔɒə ɆɈɘɔ? Ȫɋ ɈɎ 
ɐəɕəɈɆɑɎ ɕɆɑɢɓɋ Ɋɑɥ ɗɈɔɉɔ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɥ ɍɆ ɔɗɘɆɓɓɫ 30 ɊɓɫɈ?

ȭɒɫɓɆ ɐɔɖɎɗɘəɈɆɜɢɐɔɬ ɕɔɈɋɊɫɓɐɎ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɫɗɘɫɈ Ɉ əɒɔɈɆɛ ɕɆɑɎɈɓɔɬ 

ɐɖɎɍɎ

27

ȵɆɑɎɈɓɆ ɐɖɎɍɆ ɗəɘɘɩɈɔ ɈɕɑɎɓəɑɆ ɓɆ ɝɆɗɘɔɘə ɈɎɐɔɖɎɗɘɆɓɓɥ ɈɑɆɗɓɔɉɔ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɥ ə ɝɋɖɈɓɫ. 43% ɔɕɎɘɆɓɎɛ 

ɗɘɈɋɖɊɌəɤɘɢ, ɟɔ ɗɐɔɖɔɘɎɑɎ ɐɫɑɢɐɫɗɘɢ ɕɔɬɍɊɔɐ ɇɫɑɢɞɋ, ɓɫɌ ɈɊɈɫɝɫ. ȸɆɐɔɌ ɇɫɑɢɞɫɗɘɢ ɈɑɆɗɓɎɐɫɈ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɫɈ ɓɋ 

ɞəɐɆɑɎ ɆɑɢɘɋɖɓɆɘɎɈɓɎɛ ɊɌɋɖɋɑ, ɟɔɇ ɕɖɎɊɇɆɘɎ ɕɆɑɎɈɔ, Ɇ ɈɎɐɔɖɎɗɘɔɈəɈɆɑɎ ɍɈɎɝɓɎɏ ɗɕɔɗɫɇ ïɍɆɕɖɆɈɐɆ ɓɆ Ȧȭȷ

Ȫɋ ɐəɕəɈɆɑɎ ɕɆɑɢɓɋ Ɋɑɥ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɥ ɍɆ 
ɔɗɘɆɓɓɫ 30 ɊɓɫɈ?

ȨɎɇɫɖɐɆ: 400 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). 
ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. 

*ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

53%
ɗɋɖɋɊ ɜɫɑɢɔɈɔɬ ɆəɊɎɘɔɖɫɬ 
ɒɆɤɘɢ ə ɈɑɆɗɓɔɗɘɫ ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɢ

21% 22% 16% 16% 8%

ȷɐɔɖɔɘɎɑɆɗɢ ɇɫɑɢɞ, ɓɫɌ ɓɆ 75%

ȷɐɔɖɔɘɎɑɆɗɢ ɓɆ 50-75%

ȷɐɔɖɔɘɎɑɆɗɢ ɓɆ 25-50%

ȷɐɔɖɔɘɎɑɆɗɢ ɓɆ 5-25%

ȳɫɝɔɉɔ ɓɋ ɍɒɫɓɎɑɔɗɢ

43 % 
ɗɘɈɋɖɊɌəɤɘɢ, ɟɔ 
ɗɐɔɖɔɘɎɑɎ ɐɫɑɢɐɫɗɘɢ 
ɕɔɬɍɊɔɐ ɇɫɑɢɞɋ, ɓɫɌ 
ɓɆ ɕɔɑɔɈɎɓə

Ʌɐ ɍɒɫɓɎɑɆɗɢ ɐɫɑɢɐɫɗɘɢ ɕɔɬɍɊɔɐ ɓɆ 
ɈɑɆɗɓɔɒə ɆɈɘɔ?

8%
1%

7%

ȹ çɕɋɖɋɐəɕɫɈè

ȝɓɞɋ (ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ)

ȳɋ ɐəɕəɈɆɈ ɕɆɑɢɓɋ ɍɆ 
ɔɗɘɆɓɓɫ 30 ɊɓɫɈ

89% 
ɗɘɈɋɖɊɌəɤɘɢ, ɟɔ 
ɍɆɕɖɆɈɑɥɑɎɗɈɫɏ 
ɆɈɘɔɒɔɇɫɑɢ ɓɆ ȦȭȷɍɆ 
ɔɗɘɆɓɓɫ 30 ɊɓɫɈ*



ȨɘɋɐɘɎ ɈɫɊ ɈɫɏɓɎ: 
ɌɎɘɘɥ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɍɆ 
ɐɔɖɊɔɓɔɒ



ȩɋɔɉɖɆɚɫɥ ɕɋɖɋɬɍɊə əɐɖɆɬɓɜɫɈ 

2
9

ȸȴȵ-10 ɐɖɆɬɓ, Ɋɋ ɕɋɖɋɇəɈɆɤɘɢ əɐɖɆɬɓɜɫ Ɉ 

ɍɈ'ɥɍɐə ɍ Ɉɫɏɓɔɤ

32%

19%

6%

4%

3%

3%

3%

3%

2%

2%

ȵɔɑɢɟɆ

ȳɫɒɋɝɝɎɓɆ

Ƚɋɛɫɥ

ȧɔɑɉɆɖɫɥ

ȝɗɕɆɓɫɥ

ȨɋɑɎɐɆ ȧɖɎɘɆɓɫɥ

ȝɘɆɑɫɥ

ȵɔɖɘəɉɆɑɫɥ

ȰɆɓɆɊɆ

ȷɑɔɈɆɝɝɎɓɆ

ȵɎɘɆɓɓɥ: Ȩ ɥɐɫɏɐɖɆɬɓɫȨɎ ɕɋɖɋɇəɈɆɩɘɋɓɆ ɕɔɘɔɝɓɎɏɒɔɒɋɓɘ? ȨɎɇɫɖɐɆ: 217 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

32%

6%19%

4%

ȵɋɖɋɇəɈɆɤɘɢ 
ɍɆɐɔɖɊɔɓɔɒ ɝɋɖɋɍ 

Ɉɫɏɓə
8%



ȳɆɗɐɫɑɢɐɎ ɐɔɒɚɔɖɘɓɔ ɕɔɝəɈɆɤɘɢ ɗɋɇɋ 

əɐɖɆɬɓɜɫ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ?

30

ȹɐɖɆɬɓɜɫ ɓɋɔɊɓɔɍɓɆɝɓɔ ɔɜɫɓɤɤɘɢ ɗɈɔɩ ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɥ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ: 

ɐɔɒɚɔɖɘɓɔɈɫɊɝəɈɆɤɘɢ ɗɋɇɋ 41% ɔɕɎɘɆɓɎɛ, ɗɘɫɑɢɐɎ Ɍ ɓɋ ɍɒɔɉɑɎ 

ɊɆɘɎ ɔɊɓɔɍɓɆɝɓɔɬ ɈɫɊɕɔɈɫɊɫ. ȰɔɌɋɓ ɕôɥɘɎɏ ɕɔɝəɈɆɩ ɗɋɇɋ ɓɋ 

ɐɔɒɚɔɖɘɓɔ

ȵɎɘɆɓɓɥ: Ʌɐɟɔ ɔɜɫɓɤɈɆɘɎ Ɉ ɜɫɑɔɒə, ɓɆɗɐɫɑɢɐɎ ɐɔɒɚɔɖɘɓɔ ȨɎ ɗɋɇɋ ɍɆɖɆɍ 
ɕɔɝəɈɆɩɘɋ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ ɇɋɖəɝɎ Ɋɔ əɈɆɉɎ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɔ Ɉɗɫ ɆɗɕɋɐɘɎ ɌɎɘɘɥ?

ȨɎɇɫɖɐɆ: 217 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

41%

18%

ȝ ɘɆɐ, ɫ ɓɫ ɔɊɓɆɐɔɈɔɤ 
ɒɫɖɔɤ

ȳɋ ɐɔɒɚɔɖɘɓɔ 

41 % 
ɇɫɌɋɓɜɫɈ ɈɫɊɝəɈɆɤɘɢ 
ɗɋɇɋ ɐɔɒɚɔɖɘɓɔ ɍɆ 
ɐɔɖɊɔɓɔɒ



ȵɔɍɎɘɎɈɓɫ ɆɗɕɋɐɘɎ ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɥ ɍɆ 

ɐɔɖɊɔɓɔɒ

3
1

ȝɓɔɍɋɒɜɫ, ɬɛɓɩ ɗɘɆɈɑɋɓɓɥ Ɋɔ ɈɎɒəɞɋɓɎɛ ɕɋɖɋɗɋɑɋɓɜɫɈ ɘɆ ɒɔɌɑɎɈɫɗɘɢ 

ɈɘɋɐɘɎ ɈɫɊ ɈɫɏɓɎ ïɐɔɌɋɓ ɝɋɘɈɋɖɘɎɏ əɐɖɆɬɓɋɜɢ ɓɆɍɎɈɆɩ ɥɐ 

ɕɔɍɎɘɎɈɓɎɏ Ɇɗɕɋɐɘ ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɥ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ. ȲɫɗɜɋɈɆ ɕɖɎɖɔɊɆ 

ɘɆɐɔɌ ɗɐɖɆɞəɩ ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɥ əɐɖɆɬɓɜɫɈ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ

ȵɎɘɆɓɓɥ: Ʌɐɟɔ ɉɔɈɔɖɎɘɎ ɕɖɔ ɇəɊɢ ɥɐɫ ɆɗɕɋɐɘɎ ɌɎɘɘɥ, ɟɔ ȨɆɒ ɔɗɔɇɎɗɘɔ ɓɆɏɇɫɑɢɞɋ 
ɕɔɊɔɇɆɩɘɢɗɥ Ɉ ɕɋɖɋɇəɈɆɓɓɫ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ? ȼɋ ɒɔɌəɘɢ ɇəɘɎ ɥɈɎɟɆ, ɕɖɔɜɋɗɎ, ɕɔɊɫɬ 
ɘɔɟɔ. ȵɖɔɗɘɔ ɕɋɖɋɖɆɛəɏɘɋ Ɉɗɋ, ɟɔ ȨɆɒ ɗɕɆɊɆɩ ɓɆ Ɋəɒɐə Ɇɇɔ ɕɖɔ ɟɔ ȨɎ 
ɍɆɒɎɗɑɤɈɆɑɎɗɢ ɔɗɘɆɓɓɫɒ ɝɆɗɔɒ.

ȨɎɇɫɖɐɆ: 217 ɫɓɘɋɖɈôɤ. ȼɫɑɢɔɈɆ ɆəɊɎɘɔɖɫɥ: ɝɔɑɔɈɫɐɎ/ɌɫɓɐɎ, 18-55 (ɒɫɗɘɆ 50ɘɎɗ+). ȶɋɕɖɋɍɋɓɘɆɘɎɈɓɔ Ɋɔ ɊɔɈɔɩɓɓɔɬ 
ɗɘɖəɐɘəɖɎ ɓɆɗɋɑɋɓɓɥ Ɉ ɜɫɏ ɉɋɔɉɖɆɚɫɬ. ȸɋɖɒɫɓ ɔɕɎɘəɈɆɓɓɥ: 23-29 ɝɋɖɈɓɥ 2022

ȸȴȵ-10, ɕɔɍɎɘɎɈɓɎɛ ɆɗɕɋɐɘɫɈ

ȩɔɗɘɎɓɓɫɗɘɢ, ɒɎɖɓɋ ɓɋɇɔɘɆ 

ɕɖɎɖɔɊɆ

- ɘɋ, ɟɔ ɕɔɊɔɇɆɩɘɢɗɥ əɐɖɆɬɓɜɥɒ ɍɆ ɐɔɖɊɔɓɔɒ

21%

21%

18%

12%

9%

8%

7%

7%

6%

4%

ȱɤɊɎ/ɗɘɆɈɑɋɓɓɥ Ɋɔ ɕɋɖɋɗɋɑɋɓɜɫɈ

ȷɕɔɐɫɏ/ɒɎɖ

ȵɖɎɖɔɊɆ/ɋɐɔɑɔɉɫɥ

ȧɋɍɕɋɐɆ

ȶɔɇɔɘɆ/ɍɆɖɔɇɫɘɓɆ ɕɑɆɘɆ

ȶɫɈɋɓɢ ɌɎɘɘɥ

ȨɕɋɈɓɋɓɫɗɘɢ ə ɍɆɈɘɖɆɞɓɢɔɒə Ɋɓɫ

ȷɔɜɫɆɑɢɓɆ ɊɔɕɔɒɔɉɆ/ɍɆɛɎɟɋɓɫɗɘɢ

ȸɖɆɓɗɕɔɖɘ

ɅɐɫɗɓɆ/ɊɋɞɋɈɆ ɔɗɈɫɘɆ




























